
坂井 隆一郎 選⼿ 井上　直紀 選⼿ 壹岐 あいこ 選手

市内小中学⽣（⼩学４年⽣〜中学３年⽣まで）

も
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に
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！

この度実業団トップ選⼿による⼩中学⽣向け陸上教室を開催します。
「体を使って楽しく遊ぶ」から「専⾨的な陸上運動」まで幅広く体験
できます。未経験者も⼤歓迎です！是⾮ご参加お待ちしております。

この度実業団トップ選手による小中学生向け陸上教室を開催します。
「体を使って楽しく遊ぶ」から「専門的な陸上運動」まで幅広く体験
できます。未経験者も大歓迎です！是⾮ご参加お待ちしております。

　中学生の部　　　　　　　16：45～17：45
　小学生（4~6年生）の部　18：00～19：00

水

無料

対 象対 象対 象

定 員定 員定 員 100名（小学⽣５０名�中学⽣５０名） 参加費参加費参加費

胎 内 市 教 育 委 員 会胎 内 市 教 育 委 員 会胎 内 市 教 育 委 員 会

⽣涯学習課�スポーツ振興係⽣涯学習課�スポーツ振興係生涯学習課�スポーツ振興係
☎☎☎ 0254-47-34080254-47-34080254-47-3408

受付時間　平日8:30〜17:15　受付時間　平日8:30〜17:15　受付時間　平日8:30〜17:15　

参加者募集参加者募集参加者募集

胎内市胎内市
陸上教室陸上教室
胎内市
陸上教室

申込締切申込締切申込締切 令和８年10月23⽇（⾦）

指導選手紹介

出身地　　：大阪府 
生年月日　：1998/3/14
出身校　　：関西大学
自己ベスト :100ｍ/10”02
　　　　　　60ｍ/6"62

出身地　   ：群馬県 
生年月日   ：2003/9/16
出身校　   ：早稲田大学
自己ベスト :100ｍ/10”12
　　　　　  200ｍ/21”53

出身地　　 ：滋賀県 
生年月日　 ：2000/11/27
出身校　　 ：立命館大学
自己ベスト  :100ｍ/11”48
　　　　　   200ｍ/23”41
　　　　　　　

大阪ガス陸上競技部所属　3名

令和８年10月28日

🔥パリオリンピック選手🔥

会　場 胎内市総合グラウンド陸上競技場
胎内市中条B&G海洋センター体育館（雨天時）

🔥2026アジア競技大会出場🔥

さ か い り ゅ う い ち ろ う い の う え な お き い き



 
＜申込方法等＞ 

下記URLより電子申請でのお申込みをお願い致します。

申込用URL
https://apply.e-tumo.jp/city-tainai-niigata-u/offer/offerList_detail?
tempSeq=35824

飲み物、外履き、内履き（雨天時）など 

中学生の部 　１６：４５～１７：４５ 

小学生の部（高学年） １８：００～１９：００ 

胎内市総合グラウンド陸上競技場 
胎内市中条B&G海洋センター体育館（雨天時）会　 場 

時　間

申込締切日 10月23   日（金）まで 

持 ち 物 
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