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	胎内市
	陸上教室
	もっと身近に
	トップアスリートに！
	陸上を学ぼう！
	令和８年10月28日


	参加者募集
	指導選手紹介
	大阪ガス陸上競技部所属　3名
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	10月23
	日（金）まで
	会　 場
	胎内市総合グラウンド陸上競技場
	胎内市中条B&G海洋センター体育館（雨天時）

	持 ち 物
	時　間
	飲み物、外履き、内履き（雨天時）など


